
”沈黙の臓器”

　　

月 日

　　

月 日

月 日

　　

　　

場所：1階生活習慣病センター　学習ひろば（1階エレベーター前）

日（金）

消化器内科医師

臨床検査技師

薬物と肝障害
消化器内科医師

11皮膚科医師

薬やサプリメントなどにより
薬剤師

肝障害が起こるかもしれないことを知っておこう

月 9 日（金）
～自己免疫性肝炎・原発性胆汁性胆管炎～

自己免疫性肝疾患について 消化器内科医師

薬剤師 10

月 13

（金）

脂肪肝、ウイルス（B・C型）、アルコールなど全て
肝硬変～がんに関連している？！ 12 11 （金）

9 月 11 日
消化器内科医師

管理栄養士

理学療法士

今の食事・運動療法でいいの？

22027年
肥満撃退！！食事と運動のポイント

肥満症の治療について正しく知ろう

（金）6 12

1 8糖尿病内科医師

消化器内科医師

（金）

テーマ 担当者 日程

（金）5肝臓について詳しく解説
肝臓の役割や検査データの見方知っていますか？

健診結果で”肝機能異常”放置していませんか？

脂肪肝・糖尿病・肥満の関連

月

糖尿病教室とのコラボレーション

肝臓がんにならないために

（金）

（金）

8 日

日程・内容を変更する場合があります
兵庫県立加古川医療センター　生活習慣病センター　肝臓病チーム

時間：いずれも15：00～16：00

7 月

月

日

12 日

10

2027年

肝臓は"沈黙の臓器”と言われますが、大変重要な臓器であり幅広い役割を担って

います。生活習慣と関連する疾患もあり、これまで以上に関心をもっていただける

ような内容・テーマにブラッシュアップしました。多くの皆様のご参加をお待ちし

ています。

（参加費：無料 申込不要：当日直接会場にお越しください）

年間予定

2026年度


