
○アンケートはR4.8.4(木)に127名配布。有効回収数：92名(配布85,聞取り42)。回収率：72.3％(参考：R3回収数:76名,回収率82.6%)。

○回答者は男性55名(60％),女性33名(36％),無回答４名(４％)。年齢構成では70歳代:35％,80歳代:21％,60歳代:19％。入院日数は7日以内:35％,8～15日:31％,16～30日:17％。

ご協力ありがとうございました

令和4年度　食事アンケート結果

4東 4西 5東 5西 6東 総計 ％

男性 15 14 5 9 12 55 60

女性 4 7 11 6 5 33 36

無回答 3 1 4 4

総計 19 24 16 16 17 92 100
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5位 シーフードカレー

・十分満足です。(5東/女/90才以上/常食) ・毎日美味しくいただきました。ありがとうございます。(5東/女/70代/常食)

・味付けが良く、いつも美味しくいただいています。(4西/男/70代/常食) ・全般美味しい。一口大も丁度いい大きさ(4西/男/10代/軟菜・全粥)

・いつも美味しく頂いています。胡瓜、大根、人参など小さくきざみ食べやすい料理に工夫され感謝しております。(5東/女/80代/常食)

・４泊の入院でしたが食事は美味しかったです。誕生日まで祝っていただいてありがとうございました。忘れられない誕生日になりました。(5西/女/80代/常食)

・わがままを真剣に聞いて頂き私自信にあう食事を用意して頂いた。そして不足について的確アドバイスを丁寧に教えて頂きました。 (6東/男/70代/軟菜・全粥)

・長期入院で食事にあきた(4東/男/80代/糖尿） ・好き嫌いが多いので・・・(5西/男/80代/消化器・潰瘍) ・野菜が苦手(4西/男/70代/糖尿) ・果物がよく出るといい(6東/男/70代/肝不全)

・朝食が不満。お汁と粥が不味くてたべれない。昼と夕は美味しい。サラダ、トマト以外たべてない。野菜が嫌い。カリフラワーが嫌い。(5東/女/60代/減塩・心臓)

・おかゆ、パンなどに変更できるといいのだが(4西/男/60代/糖尿) ・芋や菜っ葉ばかり。もっと力のつくもの欲しい。(4西/男/80代/5分菜)

・肉系が食べたい。朝にパンが食べたい。(5西/男/80代/消化器・潰瘍) ・肉類好みでない。野菜(煮物が好き)胃切除のため、食べられない。(5西/女/80代/糖尿)

・味噌汁、スープがほしい。唐揚げの味が薄い(塩だめならコショーでも)。マヨネーズ料理だめ(ご飯に合わない)。ブロッコリー嫌い(4西/男/50代/透析)

【味への意見(複数回答)】

・味が薄い 28人(30%)

・量が多い 9人(10%)

・嫌いな料理 4人(4%)

●病棟別●

●年代別(N=92)● ●入院期間(N=92)●

●食種別(N=92)●

●食事の満足度(N=92) ● ●主食・副食の摂取状況(N=92)●

●副食の評価(N=92)● ●食べたいメニュー● ●食べたくないメニュー●

●患者さんの声●

常食:42名(46％),

糖尿食14名(15％),

軟菜･全粥食:12名(13％)

の順に多く提供

加古川医療センター 栄養管理部

アンケート結果を

参考に、おいしい

病院食の提供に

向け努力します。

兵庫県マスコットはばタン


