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皮膚の感染症で一般的に知られているのは蜂窩織炎ですが、
時に重篤な壊死性筋膜炎と鑑別が困難な場合があります。

いずれも経皮感染が最も多く、足白癬、外傷などから侵入し、
糖尿病、免疫不全などの基礎疾患をもつ人が重症化しやすい
ですが、傷のない健常人でも発症することがあります。
感染経路から考えられるように下肢に多くみられます。

壊死性筋膜炎の起因菌として最
も高頻度にみられるのが、A群溶

連菌ですが、近年高齢化に伴い
G群溶連菌に伴う重篤な感染症
が増加傾向にあります。

蜂窩織炎 壊死性筋膜炎

G群溶連菌による侵襲性感染症例の
年齢分布と疾患

糖尿病等の基礎疾患があると、
重篤化しやすいため日常的な足
のケアが予防につながります。



教室名 内容 日時

肝臓病教室（総論） 肝臓病の食事療法・運動療法 1月15（月）15：00～

糖尿病教室 糖尿病とは 薬物療法・食事療法 1月23日（火）14：30～

肝臓病教室（各論） 肝硬変②（肝硬変の治療・薬物療法・症状のケア） 1月29日（月）15：00～

生活習慣病教室（動脈硬化） 腎臓病と動脈硬化 2月16日（木）15：00～

肝臓病教室（総論） 肝臓病の治療・薬物療法・日常生活の留意点 2月19日（月）15：00～

糖尿病教室 糖尿病の合併症と運動療法・フットケアと日常生活 2月20日（火）14：30～

肝臓病教室（各論） 肝臓がんとは （病態、主な症状とその看護） 2月26日（月）15：00～

生活習慣病教室 生活習慣病予防のための糖尿病食事療法のポイント 3月8日（木）15：00～

肝臓病教室 脂肪肝とは 食事療法・運動療法 3月12日（月）15：00～

肝臓病教室 自己免疫性肝炎、原発性胆汁性肝硬変（病態・治療内容） 3月26日（月）15：00～

時間：糖尿病教室１４：３０～１６：００
肝臓病教室・生活習慣病教室１５：００～１６：３０

場所：生活習慣病センター・1階学習ひろば

参加費：無料（申し込み不要 当日直接会場にお越しください）

～近日中の患者教室のご案内～

日程・内容を変更する場合があります


