


教室名 内容 日時

肝臓病教室（総論） 肝臓病の食事療法・運動療法 9月11日（月）15：00～

糖尿病教室 糖尿病とは、糖尿病の食事療法、薬物療法 9月22日（金）14：30～

生活習慣病教室（動脈硬化） 脳卒中の予防と治療 9月28日（木）15：00～

肝臓病教室（各論） 自己免疫性肝炎とは・自己免疫性肝炎の治療 10月2日（月）15：00～

肝臓病教室（総論） 肝臓病の治療とは、薬物療法、日常生活における注意 10月16日（月）15：00～

糖尿病教室 糖尿病の合併症と運動療法、フットケアと日常生活 10月20日（金）14：30～

肝臓病教室（各論） C型肝炎とは 薬物療法・食事療法 10月23日（月）15：00～

肝臓病教室（総論） 脂肪肝とは 食事療法・運動療法 11月13日（月）15：00～

糖尿病教室 糖尿病とは、糖尿病の食事療法、薬物療法 11月20日（月）14：30～

肝臓病教室（各論） B型肝炎とは 検査 日常生活について 11月27日(月）15：00～

肝臓病教室（総論） 肝臓病の働きと病気・症状・検査 12月1１日（月）15：00～

糖尿病教室 糖尿病の合併症と運動療法、フットケアと日常生活 12月18日（月）14：30～

生活習慣病教室（動脈硬化） 生活習慣病に関連する検査の見方 食事療法 12月21日（木）15：00～

肝臓病教室（各論） 肝硬変①（肝硬変とは 食事療法・運動療法） 12月25日（月）15：00～

～近日中の患者教室のご案内～

時間：糖尿病教室 １４：３０～１６：００
肝臓病教室・生活習慣病教室 １５：００～１６：３０

場所：生活習慣病センター・１階学習ひろば

参加費：無料（申し込み不要 当日直接会場にお越しください）
1階エレベーター前です

日程・内容を変更する場合があります


